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mgr Robert Rajchel

Kierunkowe efekty
uczenia sie - symbole

Przedmiotowe efekty uczenia si¢

WIEDZA

K_WO06 W1

Student ma podstawowa wiedze i
niebezpieczenstwach mogacych spotka¢ cztowieka w ré6znym
terenie, zna sposoby radzenia sobie trudnych warunkach,
wyjasnia zasady zachowania si¢ w terenie leSnym, potrafi
przedstawi¢ sposoby pozyskiwania rzeczy niezbednych do

przetrwania.

o zagrozeniach

UMIEJETNOSCI

K_U11 Ul

potrafi zastosowa¢ w typowych sytuacjach profesjonalng
wiedze teoretyczng 1 specjalistyczng dla usprawnienia dziatan
na rzecz bezpieczenstwa — planowania, prognozowania w ich
przebiegu, przewidywania skutkow w dziataniach
terenowych.

K_U13 U2

Student potrafi dokona¢ analizy sytuacji 1 zorganizowac prace
w zespole, pelnigc w nim ro6zne role w przypadku zaistnienia
Sytuacji znalezienia si¢ w warunkach trudnych.

KOMPETENCJE SPOLECZNE

K_K10 K1

Student dba o poziom sprawnosci fizycznej niezbednej dla
wykonywania zadan wtasciwych dla dziatalnosci zawodowej
zwigzanej z kierunkiem studiow.

Tresci przedmiotu

Surwiwal i jego nurty
Czynnosci obozowe

-rozbijanie, funkcjonowanie i likwidowanie obozu

Zdobywanie pozywienia
Zdobywanie wody

Rozpalanie i podsycanie ognia




e Tworzenie i pozyskiwanie narzedzi i odziezy
e Przemieszczanie si¢ w terenie :

- poslugiwanie si¢ mapg i busola,
- orientowanie si¢ w terenie,
- postgpowanie w razie zagubienia si¢,
- postgpowanie w przypadku niebezpieczenstw,
- budowanie schronien,
e Elementy militarne w surwiwalu :

- gry militarne

- strzelectwo

- paintball

- ochrona i obrona

Wymagania wstepne i
dodatkowe

Dobry stan zdrowia
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Planowane
formy/dziatania/ metody
dydaktyczne

objasnienie, pokaz, ¢wiczenia praktyczne, ¢wiczenia metodami —
przedstawienie prezentacji, dokumentacja wybranych elementow,
przedmiot realizowany rowniez poza siedzibg Uczelni.

Sposob zaliczenia

zaliczenie na ocene

Metody oceniania
osiagnigcia
przedmiotowych efektow
uczenia si¢

Zaliczenie: przygotowanie i przedstawienie projektu lub prezentacji
z okreslonego tematu.

Zaliczenie praktyczne: budowa schronien, rozpalanie ognia,
uzdatnianie wody, orientacja w terenie, strzelectwo plenerowe

Kryteria oceniania
osiaggnigcia
przedmiotowych efektow
uczenia si¢

Przedstawienie prezentacji lub projektu
Praktyczne wykonanie zadania i wykonanie dokumentacji

Praktyki zawodowe

nie dotyczy

STUDIA

udzial w ¢wiczeniach — 26 godzin
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STACJONARNE

Bilans punktow ECTS

przygotowanie do ¢wiczen — 13 godzin

przygotowanie prezentacji, projektu — 13 godzin

Laczny naktad pracy studenta wynosi 52 godziny,

liczba punktéw ECTS = 2

Minimalna ilo$¢ godzin naktadu pracy studenta 2 (pkt ECTS) x 26
=52 godziny

STUDIA
NIESTACJONARNE

Bilans punktow ECTS

Forma oceny efektow uczenia sie¢

Forma oceny
Efekty uczenia si¢ cwiczenla _ Dokumentacja _
praktyczne Projekt . Prezentacja
elementow

W1 X X X X

Ul X

U2 X X

K1 X




