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Studia niestacjonarne 2013/2014

Rodzaj studiow Rok studiow Liczba grup studenckich numer grupy

dziekanskie

ZARZ ADZANIE

specjalnc¢: zarzadzanie turystyka, hotelarstwem i gastronoma
1* I
1 I

2 [, 1l
specjalnc¢: zarzadzanie sportem

1*
1

1
3-letnie niestacjonarne specjalnaé¢: zarzadzanie kryzysowe

studia pierwszego *
stopnia

1 IX

1] 1 IX
specjalnc¢: zarzadzanie w fizjoterapii i sporcie 0sob niepetnosprawych

I *

specjalna¢: zarzadzanie ustugami zdrowotnymi

*

2-letnie niestacjonarne
studia drugiego stopnig

TURYSTYKA | REKREACJA

3-letnie niestacjonarng L1l
)

studia pierwszego
stopnia (od IV semestru specjalb@

Rekreacja ruchowa z odn@
psychosomatyczin- |, Il)




Rodzaj studiow Rok studiéw Liczba grup studenckich numer grupy

dziekanskie

TURYSTYKA | REKREACJA

1* (od Il semestru tylko jedng

specjalné¢ Trener osobisty

2-letnie niestacjonarng

studia drugiego stopni specjalna¢: turystyka aktywna

1

specjalnaé¢: trener osobisty

2

* Liczba grup podana wg limitéw przgd

W niniejszej Organizacji Roku zaplanowano realigaejgc¢ w grupach:

W-wyktadowej

D- dziekaskiej

C- éwiczeniowej

L-laboratoryjnej

S-seminaryjnej

zgodnie z Zargdzeniem Rektora nr 35/2013 z dnia 24 wrza 2013 r. w sprawie liczebéa grup
studenckich na zegiach dydaktycznych na Wydziale Zadzania Sportem i Turystyk
Z pan.zm.



ZARZ ADZANIE
niestacjonarne 3-letnie studia pierwszego stopnial 1ok
specjalndé: zargdzanie turystyk, hotelarstwem i gastronomi
specjaln@é: zargdzanie sportem

semestr 1

Dzien szkoleniowo-organizacyjny 05.10.2013

Zajecia w semestrze zimowym (soboty-niedziele) 06.0032- 26.01.2014
Przerwaswiateczna 21.12.2013 - 06.01.2014
Wyjazd - zagcia praktyczne z wychowania fizycznego 11.01.201£2:01.2014
Sesja egzaminacyjna 01.02.2014 - 02.02.2014
Sesja poprawkowa 08.02.2014

Egzaminy (dla wszystkich specjalngci)

Modut I V Popr

Marketing 01.02 08.02
semestr 2
Zajecia w semestrze letnim (soboty-niedziele) 01.0B4- 22.06.2014
Wyjazd — Targi Turystyczne, Berlin 08.03.201@3-03.2014
Przerwaswiateczna 17.04.2014 — 23.04.2014
Przerwa majowa 30.04.2014 - 06.05.2014
Wyjazd - zagcia praktyczne z modutu z obszaru nauk o kultuageznej oraz
wychowania fizycznego 24.05.2014 — 25.05.2014
Sesja egzaminacyjna 28.06.2014 - 05.07.2014
Sesja poprawkowa 13.09.2014 — 20.09.2014

Praktyka w zakresie zagdzania w semestrze 2 (52 godziny)

Egzaminy (dla wszystkich specjalngci)

Modut I V Popr.
Matematyka 28.06 13.09
Podstawy zamzania 29.06 14.09
Mikroekonomia 05.07 20.09




ZARZ ADZANIE

niestacjonarne 3-letnie studia pierwszego stopnial Tok

Wyktady i ¢wiczenia realizowane wspolnie dla wszystkich sgaofi

p. Modut Wéer:f:” E1CTS _ Se:fStErjs Grupy| E/Z
1. | Podstawy zargdzania 13| 13| 4 13 7 3 WI/Bo/E-2
2. | Mikroekonomia 13, 13} 4 13 6f B8 WIiBoE-=2
3. | Prawo 0 0 0 13 7 3 Wi/pzo-2
4. | Matematyka 0 O] @ 13 13 4 W/BoE-2
5. | Marketing 13 13| 4 O 0Of Q@ W/RoE-Y
6. | Historia gospodarcza 1: 4 0 D |0 Wo-1
7. | Xkzyk angielski 0 13 22 O 13 2 Dzo-1-4
8. | Technologia informacyjna 0 11 0 0 |O DZ0O-1
9. | Psychologia 13 0 2 0 0 D Wzo1
10. I\_/Iodu’r z_obszaru nauk o kulturze 0 0 0 0 131 2 D |z0-2-6
fizycznej**
11| Moddzobozunak | o o o] 20 0| 3f wloas
12. | Wychowanie fizyczne* 0 13 2 0 13 R [zo-13
13. E’rglgtéjll(;gzvi\:1 )z/f*liieme zamzania| ol ol o ol s 7.2
14. | Szkolenie BHP 4 godziny w sem/|1 0 O 0] O O] O 7z-1
Razem 65 | 78| 22 72 | 72| 30

* Wychowanie fizyczne
semestr 1- Joga- 2D
semestr 2— Aerobik TBC (Total Body Condition)- 2D

**** Praktyka realizowana w trakcie trwania semestr

*Modut z obszaru nauk o kulturze fizycznej
semestr 2

1. Kajakarstwo — 1D
2. Wspdlczesne szanse i zaggaia rozwoju sportu i turystyki — 2D



***Modut z obszaru nauk spotecznych
semestr 2

1. Psychospoteczne aspekty z@izania - 1W
2. Spoteczne aspekty wolontariatu — 1W
3. Ubezpieczenia w turystyce i sporcie — 1W

ZARZ ADZANIE

niestacjonarne 3-letnie studia pierwszego stopniarek |
specjalndé: zardzanie turystyk, hotelarstwem i gastronomi

L Modut Semestr 1 Semestr 2 Grupyl E/Z
' W. | éw. |ECTs éw. |EcTs

Geneza i rozwgj turystyki 13 | 13| 4 0 WIDzo1

2. | Geografia turystyczna 13 | 13| 4 0 WI/Dzo-1
Razem 26 | 26| 8 of O

ZARZ ADZANIE
niestacjonarne 3-letnie studia pierwszego stopnial 1ok
specjaln@é: zarzdzanie sportem

Lp Modut Semestr 1 Semestr 2 Grupyl E/Z
' wW. | ¢éw. |ECTS éw. | ECTs

Geneza i rozwgj sportu 13| 13| 4 0] WI/Dzo-1

2. | Systemy szkolenia w sporcie | 13 | 13| 4 O] Wi/ zo-1
Razem 26 | 26| 8 of O




ZARZ ADZANIE
niestacjonarne 3-letnie studia pierwszego stopniall rok
specjalndé: zargdzanie turystyk, hotelarstwem i gastronomi
specjalngé: zarzdzanie sportem
specjalnd¢: zarzgdzanie kryzysowe

semestr 3
Zajecia w semestrze zimowym (soboty-niedziele) 05003- 26.01.2014
Wyjazd - zagcia praktyczne z modutu z obszaru nauk o kultuageznej oraz
wychowania fizycznego: tupkst gorska: 19.10.2013 — 20.10.2013
narciarstwo zjazdowe/snowboard: 11.01.2012.01.2014
Przerwaswiateczna 21.12.2013 - 06.01.2014
Sesja egzaminacyjna 01.02.2014 - 02.02.2014
Sesja poprawkowa 08.02.2014 - 09.02.2014
Egzaminy (dla wszystkich specjalngci)
Modut I \% Vi IX Popr.

Finanse 01.02 08.02

Statystyka opisowa 02.02 09.02
semestr 4
Zajecia w semestrze letnim (soboty-niedziele) 01.08420 15.06.2014
Przerwaswiateczna 17.04.2014 — 23.04.2014
Przerwa majowa 30.04.2014 - 06.05.2014
Wyjazd - zagcia praktyczne z modutu z obszaru nauk o kultuageznej oraz
wychowania fizycznego 24.05.2014 - 25.05.2014
Sesja egzaminacyjna 21.06.2014
Sesja poprawkowa 13.09.2014

Praktyka w zakresie specjakmow semestrze 4 (52 godziny)

Egzaminy (dla wszystkich specjalngci)
Modut I Vv IX Popr.

Rachunkowé¢ finansowa 21.06 13.09




ZARZ ADZANIE

niestacjonarne 3-letnie studia pierwszego stopniallrok

Wyktady i ¢wiczenia realizowane wspolnie dla wszystkich sgaofi

o Modut Semestr 3 Semestr 4 Grupy| E/Z

' w. éw. |ECTS| w, ¢w. |ECTs

1. | Nauki o organizacji 20 6| 4 0 Q D W/Do-3

2. | Finanse 200 13 § 0 0O 0 WijBRoE-3

3. | Statystyka opisowa 13 11 0 0 0 WHO/E-3

4. | Rachunkowé¢ finansowa 0 0 O 13 13 4 WI/BRo/E-4

5. | Seminarium dyplomowe 0 o C 18 |2 D/&/E-6

6. | Jezyk angielski 0 13| 2 0 13 2 0 zo-3,4

7. | Socjologia 0 0O, O 7 0 1 W zo4

8. | Wychowanie fizyczne* 0 7 1 0 0 O zo-3

9. | Praktyka w zakresie specjakuo 0 ol ol o ol s 774
— 52 godziny

10. Modyl jezykowy - gzyk obcy — 0 13| 2 0 13l 2| Dlzo-3a4
drugi do wyboru

11.1 Modut Z obszaru Dfluk 20 0 3l 19 0 sl wlzo-34
humanistycznych

12.| Modut z obszaru nauk 19 0 3l 20 0 sl wlzo-34
spotecznych***

13. I\_/Iodui z_obszaru nauk o kulturze 0 13| 2 0 13l 2| Dlzo-3a4
fizycznej****
Razem 92 | 78| 26| 59 | 65| 27

** przedmioty do wyboru realizowane wspolnie dlazystkich specjalnii

* Wychowanie fizyczne
semestr 3—- Zespotowe gry sportowe- 3D

**Modut z obszaru nauk humanistycznych

semestr 3

a) Turystyka i krajoznawstwo na obszarach chroniorydhw
b) Turystyka i sport oséb niepetnosprawnych — 1W

semestr 4
a) Produkty innowacyjne w sporcie i turystyce — 1W
b) Protokét dyplomatyczny i etykieta — 1W

-10 -



***Modut z obszaru nauk spotecznych
semestr 3

a) Podstawy komunikacji spotecznej — 1W

b) Podstawy turystyki biznesowej — 1W

semestr 4
a) Marketing regionow turystycznych — 1W
b) Zaradzanie karieg zawodow w organizacji — 1W

****Modut z obszaru nauk o kulturze fizycznej
semestr 3

a) Narciarstwo / Snowboard — 1D

b) Turystyka gorska — 1D

¢) Prawo i organizacja kultury fizycznej — 1D

d) Kolarstwo — 1D

semestr 4
a) Animacja czasu wolnego — 2D
b) Nordic walking — 1D
c) Zeglarstwo jachtowe — 1D

-11 -



ZARZ ADZANIE
niestacjonarne 3-letnie studia pierwszego stopniall rok
specjalndé: zargdzanie turystyk, hotelarstwem i gastronomi

Modut Semestr 3 Semestr 4 Grupyl E/Z
W. CW. ECTS W. CW. ECTS
Rynek turystyczny 0 0 Q 13 g 3 W/[[o-4
Zarzadzanie kultug fizyczm 13| 13| 4] O O] O WI/Dzo-3
Razem 13 | 13| 4| 13 6 3

ZARZ ADZANIE
niestacjonarne 3-letnie studia pierwszego stopniall rok
specjaln@é: zargdzanie sportem

Modut Semestr 3 Semestr 4 Grupy| E/Z
w. ¢w. |ECTS| w. ¢w. |ECTs
Infrastruktura sportowa 0 O © 18 6 |3 W/o-4
Zarzadzanie kultug fizyczm 13| 13| 4] O O] O WI/Dzo-3
Razem 13 | 13| 4, 13 6| 3

ZARZ ADZANIE
niestacjonarne 3-letnie studia pierwszego stopniall rok
specjalnd¢: zarzgdzanie kryzysowe

Modut Semestr 3 Semestr 4 Grupyl E/Z
W. ¢w. |ECTS| w. ¢w. |ECTs
Obrona cywilna 13, 13 4 0 0 D WI/[xo-3
Teoria edukacji dla
bezpieczastwa 0 O] 0] 13 6 3| W/Dzo4
Razem 13 | 13| 4| 13 6 3

-12 -




ZARZ ADZANIE
niestacjonarne 3-letnie studia pierwszego stopnialH rok
specjalndé: zargdzanie turystyk, hotelarstwem i gastronomi
specjaln@é: zargdzanie sportem
specjalndé: zarmdzanie kryzysowe

semestr 5

Zajecia w semestrze zimowym (soboty-niedziele)

Przerwaswiateczna
Sesja egzaminacyjna
Sesja poprawkowa

Egzaminy (dla wszystkich specjalngci)

050032-02.02.2014
21.12.2013 - 06.01.2014
08.02.2014 - 09.02.2014
15.02.2014 - 16.02.2014

Przedmiot I vV IX Popr.
Zarzdzanie jakécia 08.02 15.02
Informatyka w zargdzaniu 09.02 16.02

semestr 6

Zajecia w semestrze letnim (soboty-niedziele)
Przerwaswiateczna

Przerwa majowa

Pierwszy cykl egzaminu dyplomowego

Drugi cykl egzaminu dyplomowego
Poprawkowy egzamin dyplomowy

-13 -

01.0B42022.06.2014
17.04.2014 — 23.04.2014
30.04.2014 - 06.05.2014
30.06.2014:0D.2014
07.07.2014 0112014
08.09.2014 - 12094



ZARZ ADZANIE
niestacjonarne 3-letnie studia pierwszego stopnialH rok

Wyktady i ¢wiczenia realizowane wspolnie dla wszystkich sgaofi

b Przedmiot Semestr 5 Semestr 6 Grupy| E/Z
' w. | éw. |ECTS| w. | éw. |ECTs
1. | Zachowania organizacyjne 30 15 |4 O 0 |0 WHO-S
2. | Zarzdzanie projektami 0O | 0| 0] 15 15| 3| W/Dzos
3. | Zarmdzanie jakécia 24 1 12| 5| O 0| O] W/DIzoE-H5
4. | Informatyka w zarzdzaniu 0O 30 5 O O 0 DjJzoEs
5. | Finanse przedsbiorstwa 18| 0 3| O 0| 0] WwWjzos
6. | Egzamin dyplomowy 0 0] 0 O O| 10 * | E6
7. | Jezyk obcy — drugi do wyboru O 18} 1| O 0| O D]Jzos
8. | Przedmioty z zakresu t@ 181 ol 3!l 18 ol 3l wlzos
humanistycznych**
9. | Przedmioty z zakresu @ 18 o1l 3! 18/ ol 3 w zos
ekonomicznych**
104 Przedmioty z zakresu #@ zwiazanycll 13 | o | 3| 18 0| 3| W]|zos
ze specjalngrig**
11} Konwersatorium lub zagia o 181 21 o 18] 21 DIl zos
rekreacyjne**
Razem 126 93| 29 69 | 33| 24

* zgodnie z uchwat Senatu
** przedmioty realizowane wspdlnie dla wszystkichesjalngci do wyboru inny przedmiot

w

kazdym semestrze

1. Przedmioty z zakresu tréci ekonomicznych

c)
d)

a)

semestr 5
Finanse samosgu terytorialnego — 1 W
Zarzadzanie podatkami— 1 W

semestr 6
Wycena przedsbiorstw — 1 W

Przedmioty z zakresu tréci humanistycznych

semestr 5

Humanistyczne refleksje nad sportem — 1 W

semestr 6

Humanistyczne refleksje nad niepetnosprasenp— 1W

-14 -



3. Przedmioty z zakresu tréci zwigzanych ze specjalnscia
semestr 5
a) Public relations, negocjacje i komunikacja—1 W

semestr 6
a) Prawo humanitarne w turystyce — 1 W
b) Prawo sportowe —1 W

4. Konwersatorium lub zajecia rekreacyjne
semestr 5

a) Marketing regionu turystycznego —1 D

b) Protokot dyplomatyczny i etykieta — 1 D

C) Zajecia rekreacyjne —joga — 1D

semestr 6
a) Marketing regionu turystycznego — 1 D
b) Wykorzystanie systeméw klasy ERP i CRM w nowoczebnyrzedsibiorstwach
turystycznych — 1 D
c) Protokot dyplomatyczny i etykieta—1 D

-15 -



ZARZ ADZANIE

specjalndé: zargdzanie turystyk, hotelarstwem i gastronomi
niestacjonarne 3-letnie studia pierwszego stopnialH rok

. Przedmiot Semestr 5 Semestr 6 Grupy| E/Z
P- W. ¢w. |ECTS| w. ¢w. | ECTS
1. | Polityka pastwa wobec turystyki i 20 ol 2 0 ol ol wl zos

sportu
2. | Programowanie i obstuga ruchu 0 ol ol 11 111 5l WD zos

turystycznego

Razem 20 0 2 11 11 5

ZARZ ADZANIE
specjaln@é: zarzdzanie sportem
niestacjonarne 3-letnie studia pierwszego stopnialH rok

. Przedmiot Semestr 5 Semestr 6 Grupy| E/Z
P- W. ¢w. |ECTS| w. ¢w. | ECTs
1. | Polityka pastwa wobec turystyki i 20 ol 2 0 ol ol wl| zos

sportu
2. | Organizacja imprez sportowych O 0] 0} 11 11} 5 Wipzose

Razem 200 0| 2| 11| 11| s

ZARZ ADZANIE
specjalnd¢: zarzgdzanie kryzysowe
niestacjonarne 3-letnie studia pierwszego stopnialH rok

. Przedmiot Semestr 5 Semestr 6 Grupy| E/Z
P. W. ¢W. |ECTS| w. ¢éw. |ECTS
1. | zagrazenie ekologiczne 1} 9,2 0 0] 0 W/Dzos
2. | Zarzdzanie w sytuacjach kryzysowyehO | 0 | 0} 11 11} 5 W/ zo-6

Razem 11 9 2, 11| 11} 5

-16 -




ZARZ ADZANIE
niestacjonarne 2-letnie studia drugiego stopnia -ak |
specjalndé: zarydzanie organizacjami sportowymi i turystycznymi

semestr 1

Dzien szkoleniowo-organizacyjny
ZajeCcia w semestrze zimowym
Przerwaswiateczna

Sesja egzaminacyjna

Sesja poprawkowa

05.10.2013

06.10.2013 — 19.01.2014
21.12.2013 - 06.01.2014

25.01.2014 - 01.02.2014

02.02.2014 - 09.02.2014

Egzaminy

Modut L1l Popr.
Koncepcije zargizania 25.01 02.02
Makroekonomia 26.01 08.02
Psychologia w zaegizaniu 01.02 09.02

semestr 2

Zajecia w semestrze letnim
Przerwaswiateczna
Przerwa majowa

Sesja egzaminacyjna
Sesja poprawkowa

01.03.2014 - 08.06.2014
17.04.2014 - 23.04.2014
30.04.2014 - 06.05.2014

14.06.2014 - 21.06.2014
13.09.2014 — 20.09.2014

Egzaminy

Modut Al Popr.
Zarzmdzanie procesami 14.06 13.09
Controling i budetowanie
w przedsgbiorstwach sportowych 15.06 14.09
| turystycznych
Kierunki rozwoju sportu i turystyki 21.06 20.09

-17 -



ZARZ ADZANIE
niestacjonarne 2-letnie studia drugiego stopnia -ak |

Wyktady i ¢wiczenia realizowane wspolnie dla wszystkich sgaofi

Lp. Modut — Se”:\lsltr 1ECTS — SeéTvéStrEiTS grupy E/Z
1. | Koncepcje zarmdzania 13| 13| 4 0 Of 0 WI/RoE-1
2 | Makroekonomia 13 13 4 0 0 D WI/BD/E-1
3. | Prawo cywilne 13 0 2 0 0 0 Wzo1
4. | Etyka w zarzdzaniu 0 O] O 7 0 1 W zo-2
5. | Statystyka matematyczna 1 13 |4 0 0O |0 W1
6. | Zaradzanie procesami 0 0 D7 6 |2 V\1,ED/E-2
7 | Negocjacie 13 6/ 3 0 0 0 wiot
8. | Przedstbiorczai¢ 13| 6| 3] O 0| 0 WI/Dzo1
9. | Psychologia w zaerizaniu 13 7] 3 O 0, Q W/RoE-1
10. ﬁ;ﬁfﬁ;ﬁyﬁp“a‘bm 0o ool 13 o 2| w|zo-
11. | Seminarium magisterskie 0 ( 0 0 5 1 *ZEZ_'41
Controling i budetowanie
12. | w przedstbiorstwach sportowycly 0 0 0| 13 7 3| W/Dzo/E-2
I turystycznych
13. |Kierunki rozwoju sportu i turystyki O O | O] 13| 13} 4] WwW/OzoE-=2
14. | Jzyk angielski 0 13 2 o0 13 2 D%
15. | Wychowanie fizyczne 0 13 2 0 18 R  [zo1r2
16. | Zarzmdzanie ochromsrodowiska 13 o) 22 O 0O 0 Wzo1
y | Wzt o oo ® o| o w]w
18 | portu eyt | 0 0| 0|39 0| 8 wjew:
19. | Modut jezykowy 0 1| O 6| 1 DJ|zo12
20. | Szkolenie BHP 4 godziny wsem. ] O O, 0] O 0] O 7z-1
Razem 104 91| 30 131| 64| 30

* zgodnie z uchwat Senatu

-18 -



**Modut z zakresu nauk spotecznych*
semestr 2
a) Gospodarka nieformalna - 1W
b) Zarzdzanie kultug organizacyja — 1W
c) Rynki kapitatowe — 1W

***Modut z zakresu organizacji sportu i turystyki*

semestr 2
a) Organizacja imprez masowych — 1W
b) Organizacja i obstuga kongresow i konferencji — 1W
c) Dziatalna¢ biznesowa w turystyce zdrowotnej — 1W

* Przedmioty wchodice w skltad modutéwasobligatoryjne dla kadego studenta w ifgi po 13 godzin wyktadowych.

-19 -



TURYSTYKA | REKREACJA
niestacjonarne 3-letnie studia pierwszego stopnial 1ok

semestr 1

Dzien szkoleniowo-organizacyjny

Zajecia w semestrze zimowym (soboty-niedziele)

Przerwaswiateczna
Sesja egzaminacyjna
Sesja poprawkowa

05.10.2013
06.0032- 19.01.2014
21.12.2013 - 06.01.2014
25.01.014 - 02.02.2014
08.02.2014 - 16.02.2014

Egzaminy
Modut I, 1l Popr.
Ekonomia 25.01 08.02
Podstawy rekreacji 26.01 09.02
Geografia turystyczna 01.02 15.02
Anatomia i fizjologia cztowieka 02.02 16.02

semestr 2

Zajecia w semestrze letnim (soboty-niedziele)
Przerwaswiateczna

Przerwa majowa

Sesja egzaminacyjna

Sesja poprawkowa

01.0B42008.06.2014
17.04.2014 — 23.04.2014
30.04.2014 - 06.05.2014
14.06.2014 - 15.06.2014
13.09.2014 — 14.09.2014

Egzaminy
Modut I Popr.
Zarzmdzanie 14.06 13.09
Prawo 15.06 14.09
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TURYSTYKA | REKREACJA
niestacjonarne 3-letnie studia pierwszego stopnial Tok

Semestr 1 Semestr 2
Lp. Modut : - Grupyl E/zZ

w. | ¢w. | ECTS|] w. |¢w. |ECTS
1. | Anatomia i fizjologia cztowieka | 13 7 | 3 0O 0, 0| w/OzoE1
2 || Prawo O O 19, 7 4, W/DzolE-2
3. | Ekonomia 19 7| 4 O 0] O] w/OzoE-1
4. | Zaradzanie O 0 O 13 7 3] WI/Dzo/E-2
5 | Podstawy turystyki 18 3 O 0] 0| WD zo1
6. | Geografia turystyczna 1313| 4 O | 0} O | w/D zoE-1
7. || Historia turystyki i rekreaciji 13 0 2 0] O W | zo-1
8. | Turystyka i rekreacja zdrowotna| 0O |0 ) 7 |6 |2 WI/Bo-2
9. | Jezyk angielski 0 13| 2 0O | 13| 2 D | zo/E-6
10] Technologia informacyjna 0 132 O 0] O D | zo1
11 g"rﬂ‘;%jgle;g‘(’)"r}"hzyk obey 1o 0| 0| 0o 13 2 | D |zo026
12] Socjologia 13 0| 2 O 0] O W| zo1
13] Wychowanie fizyczne 0O 1B 2 0O 13 2 D | zo-1.2
14 Psychologia 13/ 0 2| 0| 0f 0| W] zox
15 Podstawy rekreaciji 13113 4 0 0 0 | W/D zo/E-1
16/ ©Obstuga ruchu turystycznego ol ol o 6 13 3 |W/Dl zo-=2
17| Turystyka aktywna 0/ 0] o] 6| 13 3 |W/D| zo-=2
18 Hotelarstwo 0O 0 0 0 13 2 D | zo-2
19/ Edukacja zdrowotna ol ol o 7 13 3 |W/Dl zo-2
20l Organizacja imprez rekreacyjnyctd | 0| O 0| 13 2 D | zo-2
21| Filozofia 0 ol 0 13 ol 2 Wl zo-2
22| Szkolenie BHP 4 godzinywsem. 3 0 | O | O O 0 O 7z-1

Razem 103/ 92| 30 | 71| 124 30
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TURYSTYKA | REKREACJA
niestacjonarne 3-letnie studia pierwszego stopniall rok

semestr 3
Zajecia w semestrze zimowym (soboty-niedziele) 050032- 19.01.2014
Przerwaswiateczna 21.12.2013 - 06.01.2014
Sesja egzaminacyjna 25.01.2014 - 01.02.2014
Sesja poprawkowa 02.02.2014 - 09.02.2014
Egzaminy
Modut I Il 1] Popr.

Ekologia i ochrondrodowiska 25.01 02.02

Historia architektury i sztuki 26.01 08.02

Trening zdrowotny 01.02 09.02
semestr 4

od 4 semestru specjalsé
rekreacja ruchowa z odnogvpsychosomatyczn

Zajecia w semestrze letnim (soboty-niedziele) 01.08420 08.06.2014
Przerwaswiateczna 17.04.2014 — 23.04.2014
Przerwa majowa 30.04.2014 - 06.05.2014
Sesja egzaminacyjna 14.06.2014 — 15.06.2014
Sesja poprawkowa 13.09.2014 — 14.09.2014

Praktyka w zakresie turystyki lub rekreacji 52 goglav semestrze 4

Egzaminy

Modut I | 1l | Popr.

Modut instruktora rekreacii | 14.06 13.09

Egzaminy dla specjalndci: rekreacja ruchowa z odnowy psychosomatyczg

Modut Popr.

Kinezjologia 15.06 14.09
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TURYSTYKA | REKREACJA
niestacjonarne3-letnie studia pierwszego stopnia - Il rok

Lo Modut Semestr 3 Semestr 4 Grupy| E/Z
' W. ¢w. |ECTS| w. ¢w. |ECTs
1. |Ekologia i ochron@rodowiska 13 6/ 3 O 0] Qw/D|zokE-3
2. |Historia architektury i sztuki 19 7 4 0 Q ON/D | zo/E-3
3. [Trening zdrowotny 7 13 3 0 0 DW/D | zo/E-3
4. |Kinezypsychoprofilaktyka 7 13 3 O 0 DW/D| zo-3
5. [|Animacja czasu wolnego 0 18 R O D 10D | zo-3
6. [Pierwsza pomoc przedmedyczng 6 |1 |0 O | ® |zos
7. [Podstawy finanséw

i rachunkowéci 6 712 0 0} OlwbD]|zos
8. |Ekonomika turystyki i rekreaciji 7 66 2 O q ON/D | zo-3
9. |Seminarium dyplomowe 0 0 O 0 13 2w |24
10. |Jzyk angielski 0 13 2 O 13 2 p ZIOE-_?éA
11. Praktykngakresle turystyki lub 0 ol ol o ol s 77-4

rekreacji (52godziny)
12. [Modut jezykowy — gzyk obcy

drugi do wyboru 0 120 3] 07 19/ 3| D [z034

zo-

13. Modut instruktora rekreacii | 13 27 3 13 27 éN/D 3,4/E-4
14. IModut instruktora rekreacii Il 00 o Q 13 2y pgNDjZ2s
15. [Modut form aktywndci ruchowe] 0 13] 22 O 13 2 D |20-34

Razem 72 | 1441 30| 26 | 112| 23

** zgodnie z uchwat Senatu
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TURYSTYKA | REKREACJA
niestacjonarne 3-letnie studia pierwszego stopniarek Il
specjalngé: rekreacja ruchowa z odnappsychosomatyczn

L Modut Semestr 3 Semestr 4 grupy E/Z
P- w. ¢w. |ECTS| w. ¢W. | ECTS
1. Podstawy odnowy - 0 0] 13 0 2l W, zo4
psychosomatycznej
i i i Z20-4
2. | Kinezjologia 0O 0| 0 6 13 3 W/,

Postpowanie kompensacyjne

3. . 0 O] 0] O 13| 2| D]|zo4
w rekreaciji

Razem o o|of 19| 26| 7

Modut instruktora rekreacji I

Semestr 3 (1 przedmiot do wyboru)- modut dwuserabstr

Fitness — nowoczesne formy gimnastyki — 1D

Kinezygerontoprofilaktyka — 1D

Snowboard rekreacyjny — 1Dyrupa hczona ze studiami stacjonarnymi
Narciarstwo powszechne - zjazdowe — lddupa hczona ze studiami stacjonarnymi

hPwpPE

Modut instruktora rekreacji kontynuacjaz semestru 3 - 2013/2014

Semestr 4 (1 przedmiot do wyboru)- modut dwuserabstr(wykiad realizowany osobno dla
kazdej dyscypliny)

Fitness — nowoczesne formy gimnastyki — 1D

Kinezygerontoprofilaktyka — 1D

Snowboard rekreacyjny — 1Dgrupa hczona ze studiami stacjonarnymi
Narciarstwo powszechne - zjazdowe — lddupa hczona ze studiami stacjonarnymi

hrwphPE

Modut instruktora rekreaciji Il:

Semestr 4 (1 przedmiot do wyboru)- modut dwuserabstr(jeden wyktad dla wszystkich
dyscyplin)

1. Fitness éwiczenia sitowe - 2D
2. Tenis ziemny — 1D

Zaliczenie Modulu instruktora rekreacji | i Il jesbligatoryjne. Warunkiem uzyskania uprawhiest

uzyskanie zaliczenia i pozytywna ocena z egzamiviaowego. Egzamin jest fakultatywny i nie jest
wymagany do zaliczenia danego semestru studiow.
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Modut form aktywndci ruchowej:

Semestr 3 (1 przedmiot do wyboru):

1. Dance fitness show — 1D

2. Joga—-1D

3. Woysitki tlenowe stosowane w treningu personalnyiD-
Semestr 4 (1 przedmiot do wyboru):

1. Fitness — ksztattowanie sylwetki- 1D

2. Funkcjonalny trening sitowy z wykorzystaniem elaziyego oporu, podwieszenia,
niestabilnych podtzy i wolnych obcizen — 1D
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TURYSTYKA | REKREACJA
niestacjonarne 3-letnie studia pierwszego stopnialH rok

semestr 5

Zajecia w semestrze zimowym 05.10.2013 - 19.01.2014
Przerwaswiateczna 21.12.2013 - 06.01.2014
Sesja egzaminacyjna 25.01.2014 - 08.02.2014
Sesja poprawkowa 09.02.2014 - 16.02.2014

Praktyka w zakresie rekreacji w semestrze 5 (8&igddealizowana poza zmjiami
dydaktycznymi do kaca sesji poprawkowej
Obdz turystyki kwalifikowanej - sporty zimowe (dgyloru)

05.04.2014 — 12.04.2014

Egzaminy

Przedmiot I Popr.
Jezyk obcy 25.01 09.02
Ekologia i ochron&rodowiska 26.01 15.02
Obstuga ruchu turystycznego 01.02 16,02
Studium instruktorskie 02.02 13.02
Studium instruktorskie 08.02 14.02
semestr 6
Zajecia w semestrze letnim 08.03.2014 — 29.06.2014
Przerwaswiateczna 17.04.2014 — 23.04.2014
Przerwa majowa 30.04.2014 - 06.05.2014

Oboz turystyki kwalifikowanej - sporty letnie (doytoru)
24.05.2014 - 31.05.2014

Sesja egzaminacyjna 05.07.2014
Sesja poprawkowa 06.07.2014
Pierwszy cykl egzaminu dyplomowego 07.07.2014 61.2014
Drugi cykl egzaminu dyplomowego 14.07.2014 — 18014
Poprawkowy egzamin dyplomowy 08.09.2014 — 120942
Egzaminy

Przedmiot I Popr.

Studium instruktorskie 05.07 06.07
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TURYSTYKA | REKREACJA
niestacjonarne3-letnie studia pierwszego stopnia - Ill rok

Lp PrzedmiOt W.Serr(lfv.StrEiTS W. Se(:j/qv,eSt!C?S Grupy E/Z
1. | Ekologia i ochrondarodowiska 30| 15| 5 0 0 0 WI/ROE-5
2. | Krajoznawstwo 30| 0| 3] O 0| 0| wjzos
3. | Obstuga ruchu turystycznego | 15| 15} 5/ 0 0} 0O W/lro/Es
4. | Hotelarstwo 10| 5| 3| O 0| 0| W/Dzos
5. | Trening zdrowotny i rekreacyjny| O 0O} 5| 15 3| wW/Dzos
6. | Przedstbiorczai¢ 0 Of 15 0| 3] W, zos
7. | Egzamin dyplomowy 0 0 0| 10 E-6
8. | Jezyk obcy 0O | 10| 1 0| O] D|zoEs5
9. | Ergonomia 0 0| 0] 15/ 0, 2| W) zos
10. 855?322”((3 J:/}\I/g?)akresm rekreacji 0 ol 2] o ol o -
11.| Konwersatorium** 0O 12, 2| O 0| 0] DJzos
12.| Konwersatorium** 0 0| 0| 0| 12, 2| D) zos
13.| Turystyka kwalifikowana*** 15 0| 1| 0 65| 5 W/Dzo56
14.] Studium instruktorskie**** O 30| 2| 200 0| 3|C/L* zoE-6
15.| Studium instruktorskig**** 20 0| 3 0| 0] O|C/L*|zoEH
16.| Studium instruktorskig**** 20 0] 3] 0| 0] O|C/L*|zoEH
17.| Formy aktywndci ruchowej*++ | 0 | 12} 24 0 12} 2| D|z058
Razem 140 99| 32 55 | 104 30

Zajecia skumulowane z 15 tygodni do 13 tygodni.

** KONWERSATORIUM (do wyboru inny przedmiot w ka zdym semestrze)

semestr 5(1 do wyboru)

1. Ksztattowanie jakéci ustug w sporcie, turystyce i rekreacji — 1D

2. Psychospoteczne aspekty aktyweidizycznej — 1 D

semestr 6(1 do wyboru)
1. Dieta, suplementacjawiczenia fizyczne w ksztattowaniu wymarzonej sylkvet2D
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*** TURYSTYKA KWALIFIKOWANA
przedmiot zaczynaesiw 5 semestrze wyktadami realizowanym wspolniecdlego roku

semestr 6(wybér 1 przedmiotu)
1. Turystyka kajakowa - 1 D
2. Snowboard -1 D
3. Turystyka kolarska — 1D (realizacja gayspOlnie z grup stacjonarn)
4. Narciarstwo zjazdowe — 1D (realizacjagtajvspélnie z grup stacjonarn)

*xk - STUDIUM INSTRUKTORSKIE (kontynuacja)

Zaliczenie studium instruktorskiego jest obligajoey Warunkiem uzyskania uprawsmigest uzyskanie
zaliczenia i pozytywna ocena z egzamindckwego. Egzamin jest fakultatywny i nie jest wymggdo
zaliczenia danego semestru studiéw.

semestr 5 (kontynuacja z semestru 3 i 4 w r.ak. 2012013)

. Fitness — nowoczesne formy gimnastykiG 2
. Snowboard rekreacyjny — 1L

. Turystyka rowerowa — 1L

. Samoobrona - @

. Badminton rekreacyjny -@

. Zespotowe gry rekreacyjne — pitkazna — 1C
. Tenis ziemny —d

~NOoO o~ WNBRE

+ (kontynuacja z semestru 4 w r.ak. 2012/2013)
1. Kajakarstwo turystyczne €1

2. Kinezygerontoprofilaktyka —CL

3. Narciarstwo powszechne — zjazdowe — 1L

4. Fitness — jogging -C1

semestr 6 (kontynuacja z semestru 4 w r.ak. 2012/B z semestru 5 w r.ak. 2013/2014)
1. Kajakarstwo turystyczne €1

2. Kinezygerontoprofilaktyka —CL

3. Narciarstwo powszechne — zjazdowe — 1L

4. Fitness — jogging -C1

weos FORMY AKTYWNO $CI RUCHOWEJD

semestr 5(1 do wyboru)
1. Nordic walking - 1 D
2. Fitness — ksztaltowanie sylwetki — 1D

semestr 6(1 do wyboru)

1. Profilaktyka jog — 1D
2. Siatkowka plaowa — 1D
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TURYSTYKA | REKREACJA
niestacjonarneczterosemestralnstudia drugiego stopnia - rok |

semestr 1

Dzien szkoleniowo-organizacyjny
Zajecia w semestrze zimowym
Przerwaswiateczna

Sesja egzaminacyjna

Sesja poprawkowa

Egzaminy (dla wszystkich specjalngci)

05.10.2013

06.10.2013 - 19.01.2014
21.12.2013 - 06.01.2014

25.01.2014 - 26.01.2014

01.02.2014 - 02.02.2014

Modut I Popr.
Socjologia czasu wolnego 25.01 01.02
Historia kultury 26.01 02.02

semestr 2

Zajecia w semestrze letnim
Przerwaswiateczna
Przerwa majowa

Sesja egzaminacyjna
Sesja poprawkowa

Egzaminy (dla wszystkich specjalngci)

01.03.2014 - 08.06.2014
17.04.2014 - 23.04.2014
30.04.2014 - 06.05.2014

14.06.2014 - 21.06.2014
13.09.2014 — 20.09.2014

Modut I Popr.
Diagnostyka i monitoring aktywroi fizycznej 14.06 13.09
Egzaminy dla specjalndci: trener osobisty

Modut I Popr.

Metody isrodki treningowe

21.06 20.0P
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TURYSTYKA | REKREACJA
niestacjonarneczterosemestralnstudia drugiego stopnia - rok |

Wyktady i ¢wiczenia realizowane wspolnie dla wszystkich sgaofi

L Modut Semestr 1 Semestr 2 grupyl E/Z

p. w. | éw. [ects] w. | ¢éw. [ects

1. | Historia kultury 20 O] 3 O oL ¢ W E1

2 | Socjologia czasu wolnego 13 6 |3 0 D0 |0 WIDE-1

3. | Regiony turystyczne 0 o 0 7 183 3 W/Ro-2

4. | Jezyk angielski 0 13 22 O 13 2 DzoE3

. Modut jezykowy - kzyk obcy do 0 131 21 o0 13l 2| Dlzo1z
wyboru

6. Informa_t_yka w turystyce | 6 131 3l o ol o Wi zo1
rekreacji

7. | Polityka turystyczna 7 6| 42 0 Q D W/[DQo-1

g Marketm_g ustug turystycznych i 0 ol ol 7 6| 2| wiD zo-2
rekreacyjnych

9. | Bioroznorodnaé 6 70 2] O 0| 0 w/Dzo1

10. Modut z obszaru turystyki i 0 olol 130 ol 2 wlzoz2a
rekreacji

11. | Turystyka sportowa 0 o 0 13 Q 2  Wz0-2
Modut z obszaru nauk o kulturzg 0o o

12. fizycznej 13 0 21 W | zo-2

13, Dlagnos,tykg | monl'torlng 0 ol o 2 13| 31 Winzoe-2
aktywnaci fizyczne]

14. | Seminarium magisterskie 0 1 1 0 / 1 |3zE4

15. | Metodologia bad@anaukowych 7 6] 2 O 0 0 W/Dzo1

16. | Statystyka matematyczna 7 6 2 O 0 |0 WH-1

17 Zarzadzanlg'organlzaqaml' r 6 21 o ol ol wD zo1
sportowymi | turystycznymi

18. | Zywienie i suplementacja 0 0 D 6 2 W/Bp-2

19. | Prawo w turystyce i rekreacji 7 g 2 0 |0 W/Bp1

20. | Fitness i wellness 0 13 2 C ( 0 Dzo1

21. | Wychowanie fizyczne 0 13 2 O C D [Dzo1

22 | Szkolenie BHP 4 godz.wsem.1 | O O] 0, O O] O zz-1
Razem 80 | 115|30) 66 | 72| 21
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Modut z obszaru turystyki i rekreaciji:
a) Orientalne techniki pracy z umystem — 1W
b) Determinanty aktywngi rekreacyjnej — 1W

Modut nauk o kulturze fizycznej:
a) Sport dzieci i mtodzigy — 1W
b) Metodyka nauczania czynéw ruchowych — 1W

TURYSTYKA | REKREACJA
niestacjonarneczterosemestralnstudia drugiego stopnia - rok |
specjalngé: trener osobisty

L Modut Semestr 1 Semestr 2 grupyl E/Z

p' W. CW. ECTS W. ¢W. ECTS

1. | Biologiczne aspekty treningu 0 4 0O 7 13 |3 Wim-2

2 | Metody isrodki treningowe 0 0 0 6 13 3 W/Bo/E-2

Planowanie i programowanie

3. : 0 0 0 6 7 2| W/DzolE-3
treningu

Wspoiczesne trendy w treningu

4. 0 0 0 6 0 1| W] zo-2
motorycznym

Razem 0 0 O 25| 33, 9
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TURYSTYKA | REKREACJA
niestacjonarneczterosemestralnstudia drugiego stopnia - rok Il

semestr 3

Zajecia w semestrze zimowym
Przerwaswiateczna

Sesja egzaminacyjna

Sesja poprawkowa

Praktyka w semestrze 3 (32 godziny)

Egzaminy dla wszystkich specjalnfi

05.10.2013 - 19.01.2014
21.12.2013 - 06.01.2014

25.01.2014 - 01.02.2014

02.02.2014 - 09.02.2014

Modut I | 1l | Popr.
Jezyk angielski 25.01 02.02
Egzaminy dla specjalndci: turystyka aktywna

Modut I Popr.
Turystyka przygodowa 26.01 08.02
Egzaminy dla specjalndci: trener osobisty

Modut 1 1] Popr.
Planowanie i programowanie treningu 01.02 09.02

semestr 4
Zajecia w semestrze letnim
Przerwaswiateczna

Przerwa majowa

Oboz turystyki kwalifikowanej - sporty letnie (doy/taoru) — 17-24.05.2014

Sesja egzaminacyjna
Sesja poprawkowa

Egzaminy dla wszystkich specjalnfi

01.03.2014 — 22.06.2014
17.04.2014 — 23.04.2014
Obdz turystyki kwalifikowanej - sporty zimowe (dgy/laoru) — 05-12.04.2014
30.04.2014 — 06.05.2014

28.06.2014 — 29.06.2014
05.07.2014 - 06.07.2014

Modut

Popr.

Strategie i kierunki rozwoju rekreacji

28.06

05.

Egzaminy dla specjalndci: turystyka aktywna

Modut

Obdz instruktorski turystyki kwalifikowanej

egzamin w terminie
obozu

Egzaminy dla specjalndci: trener osobisty

Modut

Popr.

Studium instruktorskie

29.06

06.07
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TURYSTYKA | REKREACJA

niestacjonarnezterosemestralnstudia drugiego stopnia - rok Il
Wyktady i¢wiczenia realizowane wspolnie dla wszystkich sgaojzi

. Modut Semestr 3 Semestr 4 grupyl E/Z

P. W. ¢W. |ECTS| w. ¢W. |[ECTS

1. | Zarzadzanie stresem 6 7 2 ( 0O |0 W/ko-3

2 | Animator aktywndci rekreacyjne| 6 13 3] O 0| 0O W/Dzo-s

L : : 4 -3,4

3. | Seminarium magisterskie Qg 1B |2 39 |6 éZE4

4. | Jezyk angielski 0 13 22 O 00 0 DzoE=3

e Modut jezykowy — gzyk obcy do 0 131 21 o0 ol o DI zos
wyboru

6. | Modut z obszaru nauk 13 ol 21 o ol ol wlzos
humanistycznych*

- Modulz (_J_gszaru turystyki 13 ol 21 o ol o wlzos
I rekreacii

g ]Ic\_/lodul Z_Sgszaru nauk o kulturze 13 ol 21 o ol ol wlzos
izycznej

5. Strateglne I kKierunki rozwoju 0 0ol o v 6| 2| wiozoe4
rekreacii

10. _Zagospo_qlarowanle w turystyce 0 ol ol 13 21 3l Wb zo4
I rekreacii

11 Finanse przedgbiorstw 0 ol ol 13 6! 3l wizos
turystycznych i rekreacyjnych

12. | Wyktad monograficzny* 0 O] @ 13 O 2 Wzo4

13. | Konwersatorium z turystyki** 0 O g O 13 2 Dzo4

14. | Konwersatorium z rekreacji*** 0 0] 0 13 2 [Dzo4
Razem 51| 59 1Y 46 84| 20
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TURYSTYKA | REKREACJA
niestacjonarneczterosemestralnstudia drugiego stopnia - rok Il
specjalndcé: turystyka aktywna

Semestr 3 Semestr 4
Lp. Modut T —Teo o T o Teors grupy E/Z
1 Turysf[yka aktywna na obszaraci 6 21 o ol ol wD zos
chronionych
2 | Turystyka przygodowa 13 7 3 ( ( 0 WAE-3
3. | Turystyka aktywna w gorach 0 b 3 0 D |0 [eos
4. | Praktyka — 32 godziny 0 0 > C ( 0 7z-3
5. | Turystyka ekstremalna 0 C D 13 /13 Wi/bp-4
Obéz instruktorski turystyki Z0-4
6. | kwalifikowanej*+* 0 0] 0] 6 78 7 WD,
Razem 200 320 1819 85) 10
TURYSTYKA | REKREACJA
niestacjonarneczterosemestralnstudia drugiego stopnia - rok Il
specjalngé: trener osobisty
p. Modut Sem’estr 3 Se,mestr4 grupyl E/Z
W. CW. |ECTS] Ww. CW. | ECTsS
1 Planowanle | programowanie o 13! 2| o ol o Dlzoea
treningu
2 | Trening funkcjonalny 7 6| 2 0 0O 0 Wilo-3
3. | Terenowe formy treningu 0 18 O 0 0 DZO-3
4. | Odnowa biologiczna 6 7 2 O C D W/DRo-3
5 | Praktyka — 32 godziny 0 0 > ( ( 0 7z-3
6. | Psychologia pracy z klientem 0 0 0 7 6 12 W4
7. | Studium instruktorskig*+** o o o 6 78 7 wbD
8. !Z)lagnostyka funkcjonalna 0 ol ol o " 1! D/ zoa
I zdrowotna
Razem 13] 39 1B 13| 91 10
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*Modut z obszaru nauk humanistycznych
Semestr 3
a) Kultura ludowa w turystyce i krajoznawstwie- 1W

**Modut z obszaru turystyki i rekreacji
Semestr 3
a) Orientalne techniki pracy z umystem — 1W

***Modut z obszaru nauk o kulturze fizycznej
Semestr 3
a) Wybrane zagadnienia pedagogiki i psychologii kyltiieycznej — 1W
b) System sportu powszechnego i wyczynowego w Polseéwiecie — 1W

Zajecia skumulowane z 13 do 11 tygodni.

Semestr 4 (jeden wyktad dla wszystkich dyscyplin)

****Qb0oz instruktorski turystyki kwalifikowanej — T YLKO studenci specjalndci: Turystyka
Aktywna

a) Turystyka kajakowa — 1D

b) Turystyka snowboardowa — 1D

c¢) Turystyka windsurfingowa — 1D

Semestr 4 (wyktad realizowany osobno dladey dyscypliny)

*eexStudium instruktorskie — TYLKO studenci specja Inosci: Trener Osobisty
a) Fitness nowoczesne formy gimnastyki — 1D

b) Kinezygerontoprofilaktyka — 1D

c) Fitness -€wiczenia sitowe (trening funkcjonalny)- 1D

Semestr 4

*Wyktad monograficzny

a) z zakresu turystyki — Turystyka Séasku - 1W

b) z zakresu rekreacji — Rola aktywigofizycznej w profilaktyce zdrowia spotecznegow1

Semestr 4
**Konwersatorium z turystyki
a) Wspotczesne trendy w turystyce — 3D

Semestr 4

***Konwersatorium z rekreaciji
a) Walory rekreacyjno — wypoczynkowe wojewodzthgkiego- 3D
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